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O termo GITA refere-se ao Bhagavad-Gita, um grande classico milenadia GITA significa
‘cancdo'. Esta peca desenvolve-se a partir de um tema de lamento gquedaest@dado com a
condicéo aflita de um grande guerreiro chamado Arjuna, o qual inevitavelmentea pststes a
enfrentar amigos, parentes e mestres queridos numa grande guerra ocorrida hénaolaxiente
cinco mil anos na india. Nessa condico, este guerreiro refugia-se uepnis® e amigo,

Krishna, que encontrava-se presente ali como seu quadrigario. De acordo cidemar m
conhecimento védico, o didlogo entre Arjuna e Krishna € repleto de instnoedeias para
agueles que desejam superar a influéncia da poderosa energia iluséria conhecidanegaipée

retornar a regido transcendental, nosso natural habitat.
A técnica que denominei 'imalt' surgiu a partir desta peca, especifitarnoemo um recurso pa
solucionar um problema de articulagdo no quarto compasso.



